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BASELBIETER CUP 2026 
EINLADUNG  
STG Rondo Hölstein 
 
Der Baselbieter Cup ist ein RHÖNRADswiss Anlass und wird von der STG Rondo Hölstein organisiert 
und durchgeführt. Der Baselbieter Cup findet am 17. und 18. Januar 2026 in der Rübmatthalle Hölstein 
und in der Arxhof Turnhalle (Spirale) Niederdorf, statt. Der Wettkampf zählt zur Qualifikation für die 
Schweizermeisterschaft 2026.  

 
Wir bieten folgende Disziplinen an: 

  

Level Gerade 
ohne 
Musik 

Gerade 
mit Musik 

Spirale Sprung Paarturnen Mehrkampf 

Basis ✔  ✔ ✔   

1 ✔ ✔ ✔ ✔   

2 ✔ ✔ ✔ ✔   

3 ✔ ✔ ✔ ✔   

Elite* ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ 

*Beim Level Elite wird bei den Einzeldisziplinen nicht nach Alter oder Geschlecht unterschieden. Einzig beim 
Mehrkampf Elite wird nach Alter unterteilt. 

 
Teamwettkampf 
Jeder Verein kann ein oder mehrere Teams mit je 4-6 Turnenden melden. Max. 2 Vereine können im 
gleichen Team starten. Eine Person darf für max. ein Team starten! Insgesamt gehen 6 Übungen in die 
Teamwertung ein, wobei min. 3 der folgenden Disziplinen abgedeckt werden müssen: 

● Gerade mit Musik 
● Gerade ohne Musik 
● Spirale 
● Sprung 
● Paarturnen 

Die Levels können beliebig verteilt werden, dürfen aber 18 Punkte nicht überschreiten:  
Level Basis = 1 P., Level 1 = 2 P., Level 2 = 3 P., Level 3 = 4 P., Level Elite = 5 P. 
Beispiel Team “Test” besteht aus Turnenden A, B, C, D und E: 
 Turnerin A: Gerade mit Musik Level 3 (4 P.), Sprung Level 2 (3 P.) 
 Turner B: Gerade ohne Musik Level Basis (1 P.) 
 Turnerin C und Turnerin D = Paarturnen Level Elite (5 P.) 
 Turner E = Gerade ohne Musik Level 1 (3 P.), Sprung Level Basis (1 P.)  

  Alle Kriterien erfüllt: ✔ 4-6 Turnende, ✔ min. 3 Disziplinen (Gerade mit Musik, 

 Gerade ohne Musik, Sprung, Paarturnen), ✔ max. 18 Punkte (Total 17 Punkte) 
Die Küren werden im Einzelwettkampf geturnt und zählen automatisch zum Teamwettkampf. 
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Kosten: 
  Startgeld Tagesturnlizenz 
Einzeldisziplin oder Paarturnen CHF 25.-- /Person CHF 10.-- 
2 Disziplinen CHF 50.-- CHF 20.-- 
3 Disziplinen CHF 60.-- CHF 30.-- 
4 Disziplinen CHF 80.-- CHF 30.-- 
Teamwettkampf CHF 9.--/Team   
 

 
Alle Turnerinnen und Turner, die an diesem Wettkampf starten, brauchen eine Basis-/Level-/ 

Mehrkampf- oder Tagesturnlizenz. Eine Übersicht über das Lizenzwesen ist im Reglement CH WB  
„A4 Lizenzwesen Rhönradturnen“ zu finden.  

 
Allgemein: 

● Die Anmeldung in die einzelnen Levels ist altersunabhängig und erfolgt nach eigenem 
Gutdünken. 

● Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. 
 
Kür-Auflistung 
Auszug aus dem Reglement B1 Bewertung Allgemein, Punkt 4.2 
 

● Diskussionen über die Schwierigkeitswertung am Kampfrichtertisch sind untersagt. 
● Allen Turnenden wird empfohlen vor dem Start eine detaillierte Auflistung der 

Schwierigkeitsteile und der Strukturgruppen beim Oberkampfrichter einzureichen. Der 
Schwierigkeits-Kampfrichter gleicht diese Auflistung mit seinen Aufzeichnungen ab und kann 
bei einem eventuellen, schriftlichen Protest diese Aufzeichnungen zu Rate ziehen. Ein 
schriftlicher Protest gegen den Schwierigkeitswert kann nur erfolgen, wenn die 
Schwierigkeitsteile vorher detailliert eingereicht wurden. 

● Download unter: https://rhoenradswiss.ch/wettkaempfe/ 

 
Zeitplan (provisorisch, Änderungen vorbehalten): 
Samstag: Level Basic, Level 1, Level 2 Sprung und Spirale 
Sonntag: Level 2 übrige Levels, Level 3, Level Elite, Paarturnen  
 
Musik: 
Wir bitten alle, die mit Musik turnen, uns die Musikdatei bis spätestens am 07. Januar 2026 per Mail an 
stgrondohoelstein@gmail.com zu senden. 
 
Regelung für Ränge 1 bis 3 
Sollten in den Rängen  1 bis 3 in den Einzeldisziplinen zwei Turnende auf demselben Rang liegen, 
werden alle vier Ausführungsnoten zusammengezählt. Die Turnerin mit der niedrigeren Summe wird 
auf den nächst tieferen Rang verschoben. Sind die Plätze immer noch gleich, wird die 
Schwierigkeitsnote berücksichtigt. Wer die niedrigere Schwierigkeit geturnt hat, landet auf dem nächst 
tieferen Rang. Weitere Verschiebungen der Ränge finden aber nicht statt. 
Sind beim Mehrkampf zwei Turnerinnen auf dem gleichen Rang der Plätze 1-3 platziert, wird die 
Sprungnote zur Bestimmung des Ranges herangezogen. Die Turnerin mit der höheren Sprungnote im 
Mehrkampf wird auf dem höheren Rang platziert. 
 
Auszeichnungen: 
Alle Teilnehmenden erhalten eine Urkunde. Die ersten drei Mehrkämpfer*innen Level Elite erhalten 
einen Zinnbecher. Die ersten 3 Turnenden in jeder Disziplin Level Basic, Level 1-3 und Paarturnen 
erhalten eine Medaille. Die Ränge 1-3 der gemeldeten Teams erhalten ein kleines Präsent. 
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Kampfrichter*innen: 
Jeder Verein muss pro angefangene 6 Turnende eine/n Kampfrichter*in pro Wettkampftag stellen, die 
wenn möglich nicht am Wettkampf teilnehmen. Wenn Turnende als Kampfrichter*innen gemeldet 
sind, sollte gewährleistet sein, dass er/sie auch als Kampfrichter*in eingesetzt werden kann. 
Kampfrichter*innen, die am Wettkampf teilnehmen, werden als „halb“ gezählt. 
Selbstverständlich muss der/die Kampfrichter*in nicht im selben Verein sein, sondern kann auswärts 
angefordert werden (www.rhoenradswiss.ch). Bitte stellt nur Kampfrichter*innen, die über eine 
angemessene Ausbildung verfügen. Pro nicht gemeldeten Kampfrichter werden CHF 100.- Strafe fällig.  
 
Anmeldung: 
Meldet euch bitte mit beiliegendem Formular bis zum 20. Dezember 2025 an. Bei verspäteter 
Anmeldung werden pro Verein CHF 50.- zusätzlich verrechnet. 
Anmeldung bei Sina Schick: stgrondohoelstein@gmail.com 
 
Einzahlung: 
Einzahlungen (inkl. Tagesturnlizenz) bitte auf das Bankkonto: 
STG Rondo Hölstein 
Basellandschaftliche Kantonalbank, 4410 Liestal 
IBAN: CH79 0076 9016 9100 9813  7   
Postkonto: 40-44-0 
Der geschuldete Betrag muss bis am 07. Januar 2026 überwiesen sein. 
 
Sonderregelung für die Sicherheitszone in Spirale: 
Da der Spiralewettkampf in einer (zu) kleinen Halle stattfindet, kann die Sicherheitsfläche nicht auf 
allen Seiten gewährleistet werden. Es bedarf deshalb eines Sonderreglements bzgl. der 
Sicherheitsfläche. Über die genaue Sonderregelung wird am jeweiligen Wettkampftag informiert. 
 
Hinweis zum neuen Datenschutzgesetz 
Mit der Wettkampfanmeldung zeichnen sich die Teilnehmer damit einverstanden, dass 
personengebundene Informationen (Vor- und Nachname sowie Vereinszugehörigkeit) für die 
Erstellung der Start- und Rangliste sowie die Lizenzmeldung an Rhönradswiss verwendet wer- 
den. 
 
Allgemeine Abmeldungen und Ummeldungen Team: 
Abmeldungen bis zum 04. Januar 2026 sind ohne Arztzeugnis möglich. Bei späterer Abmeldung wird 
das Startgeld nicht zurückerstattet. Liegt ein Arztzeugnis vor, können 50% des Startgeldes 
zurückerstattet werden. Änderungen in der Teamzusammensetzung können bis am 17. Januar 2026 
vor Start des Einturnens kostenfrei mitgeteilt werden (weitere Angaben zur Änderung von Teams 
folgen mit den Zeitplänen). Sollte ein Teammitglied nach Start des Einturnens ausfallen, wird in den 
betreffenden Disziplinen eine Nullerwertung gezählt. 
 
Für allfällige Fragen stehe ich jederzeit gerne zur Verfügung. Weitere Informationen folgen nach 
Anmeldeschluss. 
 
Sportliche Grüsse     Sina Schick 
       STG Rondo Hölstein    
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